
自然体験を通して、たくましく元気な子に

青空スクール
家族で一緒に

農業体験コース

米・野菜作り•ビオ
トープ学習・星の観
察会・キャンプ・動
物園学習など

開講日

活動
内容

月会費

山の活動クラス 山と海の活動クラス

7000円

月1～2回　土または日・祝　終日活動

※スイミング又は体操の併用は合計金額より1000円割引

山の活動（左記）+
スキンダイビング・
磯や川の観察・水
族館学習など
8500円

4/10
種植え
苗植え

5/5
レタス
収穫

6/12
ジャガイモ
土寄せ

7/17
ジャガイモ
収穫

Aコース
ジャガイモ
レタス

5/5
種植え
苗植え

6/12
間引き

ピーマン縛る

7/17
ヤングコーン
ピーマン収穫・追肥

8/16
トウモロコシ
収穫

Bコース
トウモロコシ
ピ-マン

5/5

苗植え

7/17

ナス縛る

8/16
雑草抜き
ナス収穫・追肥

10/16
サツマイモ
収穫

Cコース
サツマイモ
ナス

9/11
種植え
苗植え

10/16

間引き

11/13
ダイコン
収穫・土寄せ

12/11
ダイコン
ハクサイ収穫

Dコース
ダイコン
ハクサイ

参加費：A～Dコース8000円/年・Eコース  2000円/月
登録料：全てのコース1000円/年

Eコース
A～Dの
野菜すべて

4/10 5/5 6/12 7/17
8/16 9/11 10/16 11/13
12/11

　友達に誘われ、最初は休日に遊びに行く感
覚で始めました。私自身、街中で育ったせい
か、土いじりは経験が無く、虫も苦手。子ど
も達も私の影響なのか最初は様子見でした。
　種のまき方、苗の植え方、肥料のやり方な
ど教えてもらいながら、参加者全員で作業を
進めます。土を掘って虫が出てきたり、カエ
ルと遭遇すると子ども達は虫取りに熱中。泥
だんごを作ったり、農作業そっちのけで泥だ
らけになりながら、それもまた日常生活では
できない貴重な体験ですね。
　野菜作りの醍醐味は収穫。間引きをしたり．
支柱を立てたり、野菜を育てるためには、た
くさん手間ひまがかかります。（下準備はス
タッフの皆さんが用意してくださるので、私
達は当日の参加だけ・・・助かります）。な
るべく農薬を使わないで育て、寒暖の差が激
しい下山の風土が育ててくれた野菜のおいし
さは格別です。
　お店でパック詰めされた野菜しか知らなか
った子ども達が、目を輝かせながら収穫する。
その喜びと楽しさが、野菜大好きな子に育て
てくれます。野菜作りの大変さが少しずつ分
かってきたせいもあるのか、お店で買ってき
た野菜でも残さず、しっかり食べるようにな
りました。これは大きな収穫ですね（笑）。　

参加者の方から寄せられた声・・・・・・・たくさんの体験メニューより一部をご紹介！
山と川と海とつながるたくさんの命。
体験を通して様々なことを学びます。

農業体験

ﾋ ｵ゙ﾄｰﾌ 学゚習・昆虫採集、観察

磯の観察会

ｻﾏｰｷｬﾝﾌﾟ

米作り（田植え・稲刈り）

白井先生　講義

川の観察・魚釣り

水族館学習

観察ノート


